stleit Presseinformation

STADTGEMEINDE
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Familien- und Gesundheitsmesse in St. Veit

Am Samstag, den 4. Marz ladt die Stadt St. Veit von 9 bis 16 Uhr zur Familien-

und Gesundheitsmesse in die Blumenhalle!

St. Veit/Glan | Immer mehr Menschen erkennen, wie bedeutend die Gesundheit ist und
wie viel man selbst dazu beitragen kann, um das eigene kérperliche und seelische
Wohlbefinden zu erhalten. Am 4. Marz steht die Herzogstadt daher ganz im Zeichen der
Gesundheit. Burgermeister Martin Kulmer ladt ein: ,Es ist wichtig, dass wir mdglichst lang
gesund bleiben. Der Gesundheitstag ist mit seinem umfangreichen Programm eine
Bereicherung fur das Gesundheitsangebot und die Lebensqualitat unserer Stadt. In den
Vortrdgen und bei den Informationsstanden wird eine Fille von Anregungen fir das
Wohlbefinden geboten. Hier gibt es die einmalige Gelegenheit, Expertinnen Fragen zu

stellen und Informationen von fachkundigen Ausstellerinnen zu erhalten.”

Die Besucherlnnen dirfen sich auf zahlreiche Attraktionen an den Stadnden der mehr als
25 Aussteller aus dem Gesundheitssektor freuen. Der Gesundheitstag bietet fur alle
Altersgruppen einen hervorragenden Rahmen, um sich mit anderen auszutauschen und
sich Uber die vielfaltigen Angebote in unserer Stadt zu informieren. Stadtratin und
Gesundheitsreferentin Sylvia Greiler erganzt: ,Ausprobieren, informieren, ins Gesprach
kommen und sich beraten lassen ist am 4. Marz ausdricklich erwiinscht! Zahlreiche
Aussteller leisten Praventionsarbeit und klaren die Besucher auf, wie sie vorbeugen

kdnnen, um gesund zu bleiben.” Der Eintritt ist kostenlos!

Aussteller: AVS, Hilfswerk, Vita, BUM, AutArk, Fit Line, Kneipp, FNL — Freunde
naturgemaller Lebensweise, Seminarbduerinnen, Rotes Kreuz, Sindbad, Fruhe Hilfen,
Jugendzentrum St. Veit, ASKO mit Hopsi Hopper, Mopedsimulator, Geben fiir Leben, Thor

Training und viele mehr!

Fotos: Blurgermeister Martin Kulmer und Stadtratin Sylvia Greiler (© Stadt St. Veit).
Der Circus Dimitri tritt um 13 Uhr in der Blumenhalle auf. (© Circus Dimitri)
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